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熱中症に注意     保健給食委員会が放送でよびかけています。 

けんこうのきろくをわたしました。家の人に見てもらって、はんこをおして、７日までに返してく

ださい。歯科検診は、２学期に予定しています。成長曲線・肥満度曲線のお知らせは、家で保管して

ください。臨時休校や自粛で外に出られず運動不足になったせいか、肥満度が増えた子が多くみうけ

られす。夏休みは、感染予防と熱中症に気をつけながら、できるだけ体を動かす遊びをしましょう。 

今日の熱中症の危険度は 

「警戒」です。水分をとり 

ましょう。しんどくなった 

ら、かげで休みましょう。 
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