
中間テストが18日(木)、19日(金)の２日

間で行われます。土曜日、日曜日はしっか

りとテストに向けての勉強はできたでしょ

うか。テストまであと少し、しっかりと取

り組まなければなりません。テスト期間中

は好きなことを我慢して、やるべきことに

しっかりと取り組みましょう。

①「今日のやること」を決めること。

②「今日のやること」を決めたら、

集中してそれをやり遂げること。

③空いた時間も有効に活用すること。

時間はすべての人に平等に与えられていますが、その使い方で大きな差が出てきます。テス

ト期間中の過ごし方、上の①～③を意識してみてください。

ところで、みなさんはテスト勉強をどのようにしているでしょうか。人それぞれに勉強法

はあると思いますが、どのように勉強すればよいのか分からないという人もいるかと思いま

す。そんなみなさんに参考までに一つ勉強方法を紹介したいと思います。それは「繰り返し

やる」ということです。例えば、授業で使っている問題集のテスト範囲になっているところ

を何度も繰り返しやってみる。答えを覚えてしまうぐらい何度も繰り返しやってみるという

ことです。実際に同じ問題集を「繰り返しやる」ことで、いい点数をとれたという人も多く

います。

勉強方法にはいろいろあって、先ほど紹介した同じ問題集を何度も何度も繰り返しやると

いうのは、その一つです。もちろん、このやり方がベストかどうかは分かりません。また、

人それぞれ自分にあった勉強方法があるのですから、誰にとってもこの方法が一番いいのか

どうかも分かりません。友だちの勉強のやり方をまねしても、それが自分に合っているかど

うかも分かりません。自分にあった勉強方法を見つけ

てそれを実践することはとても大切なことです。

しかし、まだ勉強のやり方がよく分からなくて迷っ

ているという人がいたら、ぜひこの方法を試してみて

ください。何もしないよりは絶対によいのですから･･･。

同じことでも徹底してやってみると、もしかしたら、

今までとは違う結果が得られるかもしれません。

№６
有田市立箕島中学校 R5･5･15

（校長室だより）


