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育友会保健給食部主催の「給食参観」と「給食試食会」が６月７日に行われました。子どもたち
がいつも食べている給食の内容を知っていただき、準備や食事の様子を参観していただくことで、
学校給食への理解を深めてもらおうと実施しています。今年は４年ぶりの開催で、全学年の保護者
の方々を対象に行ったため、たくさんの皆さんが参加しました。
この日の給食は、ごはん、牛乳、マーボー豆腐、ナムルでした。給食をいただきながら、みんな

で山下栄養士の給食の説明を聴きました。給食センターの皆さんには、毎日おいしい献立を提供し
ていただき、とても感謝しています。ご家庭でも健全な食生活を営むようによろしくお願いします。


