
いよいよ明日から有田地方中学校総合体育大会が始まります。この大会は、県大会、近畿大会、全

国大会へと続く予選の第１歩であるとともに、３年生にとって最後の活躍の場です。１日でも長く、

１試合でも多く、苦楽をともにしてきた仲間と戦えるよう頑張ってほしいと願っています。

ついては、子どもたちが力を発揮できるよう、保護者の皆様にお願いしたいことがあります。

① 飲み物を十分に持たせてください

・熱中症予防のため、多めに持たせてください。

・スポーツドリンク等を持ってきていただいても結構ですが、ペットボトルにタオル等を巻くか、

水筒（ステンレス製の水筒は傷がないか注意してください）に移し替えて持たせてください。

ただ、スポーツドリンクだけを飲み過ぎるとおなかの調子を崩したりすることもあります。

お茶または水も持たせてください。

② お弁当の準備・食中毒予防をお願いします

・当日は早朝の集合になると思います。各部で簡易テント等用意しますがお弁当に保冷剤等を入

れていただき、傷まないような工夫をお願いします。（小さめのペットボトルにお茶または水を入れ
いた

て凍らし、保冷剤代わりにすると、後で飲むこともできますよ。）

③ 無観客での開催にご理解、ご協力をお願いします。

・保護者の皆様にお子様の頑張る姿を見ていただけないのは本当

に心苦しいのですが、無観客で開催します。感染症対策に加え熱

中症にも注意が必要な時期です。試合の運営はもちろん、生徒の

健康・安全面へのきめ細かい配慮が必要なことから、十分な環境

を整えて観戦していただくことが困難と判断しました。守ってい

ただけない場合は、生徒達の試合を中断せざるを得ない場面も生

じます。子ども達、特に３年生にとって最後の大きな大会です。

どうかご理解・ご協力のほどお願いいたします。
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《生徒の皆さんへ》

３年生と一緒に出場できる最

後の公式戦です。先輩達の姿

をしっかりと焼き付けてくだ

さい。３年生の皆さん、試合

である以上勝敗はついてきま

すが、その結果がきっとあな

たたちを大きく成長させてく

れるはずです。１日でも１試

合でも長く戦えるよう、そし

て悔いの残らないよう頑張り

ましょう！！


