
給
食
後

き
ゅ
う
し
ょ
く
ご

の
歯
み
が
き 

て
い
ね
い
に
し
よ
う
！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

し    か    け ん  こ う  し ん  だ ん 
２０２４年５月２９日 

みのしましょうがっこう 

ほけんしつ 

しゃせん 

／ 

 

けんこうな歯
は

 

しー 

C 

むしば 

ちりょうが 

必要
ひつよう

なむし歯 

    まる 

○ 

しょちし 

むし歯になったけど 

なおした歯 

ばつ 

× 

ようちゅうい 

にゅうし 

 

おとなの歯
は

がはえかわろう 

としているのを、じゃま 

しています。 

おとなの歯のために、 

ぬいたほうがいい乳歯
にゅうし

。 

しーおー 

CO 

ようかんさつし 

むし歯になりそうな歯。 

口の中をきれいにして 

いたら、もとにもどります。 

口
くち

を開
あ

けます。歯
は

医者
い し ゃ

さんが 

見
み

やすいよう少
すこ

し上
うえ

を向
む

こう！ 

 

たとえば・・・ 

 

６ が まる 

５ が C しー 
むしば 

D が ばつ 
ようちゅうい 

         にゅうし 

C が ／しゃせん 

B が ／しゃせん 

A が ／しゃせん 

A が Cシー 

むしば 

 

     

 

聞き

い
て
み
よ
う 

５月２９日（水） ４～６年生 

  ３０日（木） １～３年生 
 

なぜするの？  

・むし歯
ば

はないか 

・歯
は

や歯
し

肉
にく

（歯ぐき）の病気
びょうき

はないか 

・歯ならび、かみ合
あ

わせはよいか 

・きれいにみがけているか 

・年
ねん

れいにあった発育
はついく

をしているか 

調
し ら

べるためです。 

 

歯
は

医者
い し ゃ

さんはなにを言
い

ってる？ 

 

はじめに言
い

っている    

数字
す う じ

やアルファベットは 

歯
は

についている番号
ばんごう

 

A～E  乳歯
にゅうし

(こどものは) 

１～８ 永久歯
えいきゅうし

（おとなのは） 



 


