
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６／６（木）に、新体力テストを行いました。

一人一人が、昨年度の自分の記録を越えよう

と精一杯頑張りました。６年生が下学年に教

えたり測定したりしてくれたおかげで、スム

ーズに進めることができました。残りの種目

は学級や学年で取り組みます。 

 

５０ｍ走 

 ゴールの先に引いて

いる線と白いコーンを

目指して、全力で走り

ました。 

  

ソフトボール投げ 

 ルールや正しい投げ

方を確認しました。練

習してから、おもいき

り２回投げました。 

  

反復横跳び 

 重心を低くして、左

右の線を踏むか越える

かして、リズムよく跳

んでいました。 

  

立ち幅跳び 

 腕を大きく振って、

膝をしっかり曲げて、

遠くまでジャンプでき

ました。 

  

上体起こし 

 ６年生がしっかり足

をおさえてくれたの

で、腹筋に力を入れる

ことができました。 
 

 

 

イチゴ狩り体験［６年生］ 

 事前に、有田振興局のスタッフをお迎えし、

和歌山県の果物や生産者の方々の思いについて

学びました。 

 ６／７（金）は、東地区でイチゴを栽培され

ている方の畑に行き、イチゴ狩り体験をさせて

いただきました。大変甘くてみずみずしいイチ

ゴでした。そのおいしさから、生産者の方の願

いや努力を感じられたようでした。 

  

 

校区探検［３年生］ 

 ６／７（金）から、３年生は校区探検をして

います。東西南北４つのコースを探検し、建物

等の説明を聞いたり気づいたことをメモしたり

しています。 

  

 

浄水場見学［４年生］ 

 ６／１３（木）に、下中島浄水場に行きまし

た。きれいな水に変える設備や装置を見学させ

ていただき、分かりやすく説明してくださいま

した。よい学習ができました。 
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プール掃除［６年生］ 

 ６／１０（月）にプール掃除を行いました。

宮原小学校では、毎年６年生が担当してくれて

います。 

 久しぶりに入ったプールには、石や落ち葉や

砂が入っていました。また、プールサイドには

雑草がたくさん生えていました。それらをきれ

いにしてから、たわしやデッキブラシで汚れを

落としました。 

 暑い中でしたが、一生懸命取り組んでくれた

おかげで、あっという間にきれいになりました。

本当にお疲れさまでした。今年も気持ちよく泳

げそうです。 

  
 

救急救命講習会 

 ６月１２日（水）に、有田市消防本部より２

名の消防士をお招きして、救命措置の実技講習

を行いました。本年度は、受講希望者８名と学

校職員１８名の計２６名が参加しました。 

➊意識や呼吸の確認をし、無ければ 119 番と

AED を要請する。 

➋心臓マッサージや人工呼吸を行う。 

➌AED を使って電気ショックを与える。 

 この３点について、分かりやすく教えていた

だきながら練習しました。 

  

 印象に残ったお言葉は「０と１は全然違う」

です。「行動しない」と「行動する」は、大きく

差があるという意味です。現在子供たちは、週

に２～３回水泳の授業を行っています。溺れる

ことがないように、真剣に取り組むよう指導し

ています。あってはならないことですが、もし

ものときは子供たちの命を守っていきます。 

 

 １日（月）セーフティネットの日 

      交通安全指導日 

      委員会活動［６年生］ 

 ２日（火）田中３きょうだい体操教室［３・４年生］ 

 ８日（月）みかん摘果体験［３年生］ 

      クラブ活動［４～６年生］ 

１５日（月）海の日 

１６日（火）個人面談［１年生・３年鳩組］～１８日（木） 

１８日（木）水害慰霊祭 

１９日（金）終業式 

２２日（月）希望個人面談［２～６年生］～２３日（火） 

２９日（月）有田地方学童水泳記録会 

 

■ＳＳＷ来校 …  ５日（金）  ９日（火） 

        １６日（火） １８（木） 

■ＳＣ来校 …   ５日（金） １９日（金） 

 

 ６月５日（水）に、本年度初めての古紙等回

収を行いました。４年生以上の子供たちが、旧

給食室に置いていた大量の古紙等を運んでくれ

ました。また、広報環境部員をはじめ９名の保

護者の皆様がご協力くださいました。誠にあり

がとうございました。おかげさまで、４０３０

円の収益となりました。また、有田市からも奨

励金３７８０円をいただく予定です。これらは、

育友会費に納入いたします。 

 ２回目は１０月２日（水）の予定です。それ

までに古紙等が集まりましたら、旧文成中学校

に引っ越したあとも保管しておきますのでいつ

でもお持ちください。よろしくお願いいたしま

す。 

  


