
 

保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

のお知
し

らせ 

10月 16日（水） 検尿
けんにょう

二次
に じ

 10月 1日の検尿
けんにょう

で異常
いじょう

があった人と前回
ぜんかい

提出
ていしゅつ

できなかった人 

10月 18日（金） 歯科
し か

検診
けんしん

 午後
ご ご

 全校
ぜんこう

 

10月中 視力
しりょく

検査
け ん さ

 各学年
かくがくねん

 

＊メガネをかけている人はメガネをもってくる。 

令和 6 年 10 月 10 日 田鶴小学校 保健室 

秋
あき

らしい気候
き こ う

になってきました。朝晩
あさばん

の温度差
お ん ど さ

が大きい日があるので、10 月は制服
せいふく

を着
き

たり脱
ぬ

いだりして、気温
き お ん

に合
あ

わせた服装
ふくそう

にしましょう。 

視力
しりょく

と黒板
こくばん

の見
み

え方
かた

 

A 1.0以上
いじょう

 

後
うし

ろの席
せき

でもよく見
み

える 

B 0.7～0.9 

後
うし

ろの方
ほう

でもほとんど見
み

える 

C 0.3～0.6 

後
うし

ろの席
せき

では見
み

えにくい 

D 0.2未満
み ま ん

 

前
まえ

の席
せき

でも見
み

えにくい 

むし歯
ば

が増
ふ

えていないか 

みていただきます。 
 

前髪
まえがみ

が目
め

にかかる人
ひと

は、切
き

るか結
むす

ぶなどし

て、目
め

にかからないよう

にしましょう。 


